
 

 

 

 

[Communiqué de presse] 

HELMA : en scène un spectacle de théâtre pour l’inclusion des personnes en situation 

d’handicap 

 

Tunis, le 9 juin 2023 

Hier soir auprès du théâtre municipal « Le 4ème art » de Tunis, le spectacle « Helma » a porté sur scène 

une quarantaine de jeunes tunisiens et italiens ayant des besoins spécifiques dans le but de surmonter 

toute barrière et sensibiliser sur des thèmes universels. 

Le spectacle a été inaugurée par M. Tommaso SANSONE, Chef de Mission Adjoint de l’Ambassade 

d’Italie en Tunisie, M. Andrea SENATORI , Directeur de l’Agence Italienne pour la Coopération au 

Développement (AICS) à Tunis, M. Manuele MANENTE, Directeur de l’ong italienne Coopération Pays 

Emergents (CO.P.E), et Mme Raja Ben Ibrahim, Directrice Générale de la promotion des personnes 

handicapées.  

« Helma » représente l’évènement de clôture du projet « Je Repars de Toi », cofinancé par l’AICS et 

mis en œuvre par CO.P.E en collaboration avec plusieurs associations, notamment ADL, UTAIM, AGIM, 

ASDA et Mettiamoci in Gioco, sur une période de 3 ans étalés du 2020 à 2023 dans les Gouvernorats  

du Grand Tunis et de Kairouan. Dans le but de promouvoir l'égalité et l'inclusion des personnes en 

situation de handicap, ce projet a permis de renforcer les capacités d’éducateurs spécialisés, 

formateurs et associations œuvrant dans le domaine, orienter le dialogue avec les institutions 

impliquées vers l’adoption de politiques inclusives dans l’éducation, l’emploi et la formation 

professionnelle, et sensibiliser la communauté sur le respect des droits de personnes atteintes 

d’handicap.  

« Lutter de manière collective contre les stéréotypes qui empêchent ces personnes d’avoir une vie 

digne et pleine a été le message portant du projet au cours des années. A travers différentes initiatives, 

la Coopération italienne est aux côtés du Ministère des Affaires Sociales et de la société civile afin de 

promouvoir l’inclusion des personnes défavorisées dans les différentes sphères de nos sociétés, telles 

que l'éducation, l'emploi, les droits civils, comme prévu par la Convention des Nations Unies relative 

aux droits des personnes handicapées. C’est grâce aux efforts conjoints que nous pouvons garantir 

l’acheminement vers un développement inclusif et équitable, » a déclaré M. Andrea Senatori, 

Directeur de l’AICS à Tunis, dans son discours de bienvenu.  

A la fois institutionnel et conviviale, le spectacle « Helma » est une première à saluer car il a montré 

comment l’art, performé et vécu, peut être accessible à tout individu.  Les barrières ont sauté hors et 

sur scène. Les trois pièces se sont construites autour des capacités spécifiques des acteurs et des 

actrices, et le spectacle a été traduit en simultané en langue des signes pour les sourds et selon la 

technique de l’interprétation pour les mal-voyants et non-voyants.  

« La valeur ajoutée de notre proposition théâtrale et sportive », souligne le Directeur du CO.P.E. M. 

Manuele MANENTE, « est que les personnes avec et sans handicap sont impliquées ensemble. Le 



 

message que nous voulons faire passer est que si une personne en situation de handicap peut faire du 

sport et du théâtre avec tout le monde, elle peut également étudier et travailler avec tout le monde. »  

Ce spectacle scelle une collaboration fructueuse entre l’AICS, CO.P.E., le Ministère des Affaires Sociales 

et les partenaires locaux qui sont engagés dans l’inclusion socio-économique des personnes ayant des 

besoins spécifiques pour un développement plus équitable en Tunisie.  
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